
Eltern als Berufswahlbegleiter

Wege nach Klasse 10/ Wege nach dem Abitur



Was erwartet Sie heute?
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1. Vorstellung

2. Rolle der Eltern in der Berufswahl

3. Einflussfaktoren

4. Schritte der Berufswahl

5. Wege nach Klasse 10/ Wege nach dem Abitur



Berufsberatung

Jana Schmidt

Berufsberaterin 

Für die Schulen:

▪ Elsterschloss-Gymnasium Elsterwerda

▪ P.-Melanchthon-Gymnasium Herzberg

▪ Berufliches Gymnasium Falkenberg

Schulsprechstunde
über Liste im Sekretariat 

und/ oder Einladung

Beratungstermin
 in der Arbeitsagentur oder 

als Videotermin

Beratung ist Hilfe zur Selbsthilfe.

Kontaktwege

E-Mail:              EE-Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Servicecenter:  0800 4 5555 00

Berufswahl Passender Beruf/ Studiengang

Passender Bildungsweg

Berufskunde Berufsbilder 

Voraussetzungen

Ausbildungssuche/ 

Suche nach dualem 

Studienplatz

Stellenvermittlung

Bewerbungs- und Reisekosten

Überbrückung Dienste, Ausland und vieles mehr



Unterstützer bei der Berufswahl
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Kind

Berufsberater 

Arbeitgeber/

Praktikum

Freunde/ 
Bekannte/
Verwandte

Lehrer

Eltern/

Erziehungsberechtigte 

…



Freunde

Hobbys

Familie

unglaubliche 
Emotionen

Beruf

Die erste 
(oder zweite 
oder dritte) 

Liebe

den eigenen 
Platz im 

Leben finden

Zeitraum zwischen Kindheit und Erwachsensein

Seite 5



Die Rolle der Eltern
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Motivator/in

Antreiber/in

Tröster/in

Begleiter/in

Trainer/in Vertraute/r



Wie kann ich mein Kind bei der Berufswahl unterstützen?
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➢ Kind ernst nehmen

➢ Gemeinsam über Berufswünsche sprechen

➢ Berufsbilder gemeinsam anschauen

➢ Über eigene Berufswahl und Erfahrungen sprechen

➢ Rückmeldung über Fähigkeiten, Stärken und 

Schwächen

➢ Bei Absagen oder Rückschlägen: motivieren

➢ Entwickeln Sie gemeinsam Alternativen (Plan B)

➢ Begleitung zur Berufsberatung anbieten



Was beeinflusst die Berufswahl?
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Interessen + Fähigkeiten

Ausbildungsangebote

Medien + Trends

Finanzierung

Mobilität

Erfahrungen

Lebensziele



Schritte der Berufswahl

Selbsterkundung

Träume/Ziele

Wertvorstellungen

Interessen

Stärken/Schwächen

Leistungen

Beginn

Ausbildung

(duales) Studium
Bewerben

Unterlagen     

Test         

Vorstellungsgespräch  

Eignungsprüfungen 

Finanzierung 

Entscheiden

Anforderungen 

Tätigkeiten    

Finanzen 

Berufsperspektiven 

Alternativen

Informieren

Freunde     

Familie      

Medien      

Praktika         

Tage der offenen Tür

ab ca. 2 Jahre vor dem Schulabschluss
ab 1,5 Jahre vor

 dem Abschluss



Bildungswege
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Abitur

betriebliche 

Ausbildung

Überbrückung

schulische 

Ausbildung

duales 

Studium

Sonderausbildung

Studium an 

Hochschulen für 

angewandte 

Wissenschaften 

(FH)

Öffentlicher 

Dienst

Studium an 

wissenschaftlich

en Hochschulen 

(Uni)

Studium an 

besonderen 

Hochschulen



Ausrichtung:  Betrieb & Berufsschule

Voraussetzung: Arbeitgeber wählen (Abschluss, Noten, Eignung)

   Bewerbung ab 1,5 Jahre vor Beginn!

Dauer:   2 - 3,5 Jahre (Verkürzung möglich)

Vergütung:  Ausbildungsvergütung

Finanzielle Hilfe: Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)

Infos zu den Berufen: BERUFENET

   als App >

Stellen finden:  www.arbeitsagentur.de

   JOBBÖRSE

   Vermittlung durch die Berufsberatung, Zeitung, Internet, Kammern 

Betriebliche Ausbildung

http://www.arbeitsagentur.de/


Schulische Ausbildung
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Ausrichtung:  Berufsschule und Praktika in Betrieben

Voraussetzungen: Berufsfachschulen wählen

   Noten, Abschluss, z.T. Eignungstest

   Bewerbung ab 1 Jahr vor Beginn - schulabhängig!

Dauer:   2 - 3 Jahre

Vergütung:  nein (teils im Praktikum)

   (Im Gesundheitswesen wird oftmals eine Vergütung gezahlt!)

Finanzielle Hilfe: Schüler-BAföG  

 

Kosten:  Schulgeld an Privatschulen, keine Kosten an staatlichen Schulen

Schulen finden: KURSNET 

   https://kursnet-finden.arbeitsagentur.de/kurs/ 



Der öffentliche Dienst



Duales Studium



Hochschule für angewandte Wissenschaften (früher Fachhochschule)



Wissenschaftliche Hochschule (Universität)



Bewerbung und Zulassung

Bewerbungsschluss für 

zulassungsbeschränkte 

Studiengänge (Neuabiturienten):

✓ Wintersemester: 15.07.

✓ Sommersemester: 15.01.

Studiengänge mit 

Eignungsprüfung

(u.a. Design, Sport, Musik, 

Kunst):

✓ gesonderte Anmeldefristen, 

liegen oft deutlich vor Beginn 

der allgemeinen 

Bewerbungsfristen



Für Eltern:

Test zur Berufsorientierung:

Allgemeine Informationen:

Weitere Informationen

https://abi.de/eltern/abi-elternhefte

https://elternpower-brandenburg.de/

http://www.elterngutinformiert.de/

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

https://studienwahl.de/

https://abi.de/eltern/abi-elternhefte
https://elternpower-brandenburg.de/
http://www.elterngutinformiert.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://studienwahl.de/


Berufsberatung
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